
 

薬剤師、スタッフの最近の話題をまとめてお届け！ 

 

案ずるより産むが産むが易し ～ 親知らずを抜きました。抜歯自体は大変でしたが、術後の腫

れや痛みも思ったよりもなく、抜いてしまえば「なんてことなかったな」というのが感想。案ずるより

産むが易しというように、あれこれ考えるよりも挑戦してみようと思います。 香山（豊里・薬局長） 

 

金魚 ～ 金魚を飼い始めました！ホームセンターでイベントが開催されており、ポイで取れなく

ても網で取って良いという良心的な内容。そのまま水槽など一通りそろえて自宅に設置しまし

た。うまくいけば10年くらい生きるそう。大事に飼っていこうと思います。  村松（古里・薬局長） 

 

やっぱり気になる対話型AI ～ 気になるのは子ども達にどのように活用すべきかという点。IT

に詳しい義兄に質問したところ、「活用できるところは活用して空いた時間を他の事に使えば良

い」とシンプルな答え。お掃除ロボットみたいに捉えれば良いのかな？   柳沢（丸子・薬局長） 

 

心の栄養素 ～ ブロードウェイでも上演されたミュージカルを観劇。扉が開かれると目の前に

赤を基調とした煌びやかな景色。ひとたび幕が上がればキャストのパフォーマンスに圧倒されっ

ぱなし。伸びやかな歌声、しなやかなダンス、心揺さぶられました。    山越（中央・薬剤師） 

 

はじめまして！ ～ 4月に入社しました。好きなことはずばりアイドルを応援すること。アイドリッ

シュセブンという二次元のアイドルを約8年間追いかけ続けています。明るく前向きな曲が多く、

「うまくいかなかった」と落ち込む日もその度に楽曲に励まされてきました。古田（豊里・薬剤師） 

 

刺激的？ ～ 暑い季節、スパイスの効いた食べ物が恋しくなり、夕飯も『この麻婆豆腐、辛っ

つ！！』と家族からクレーム。ラーメン屋さんで選ぶ辛さレベルは【大辛】。辛み成分が染み出

し、食べ終わる頃にはスープが真っ赤に。辛さパワーで夏も乗り切ります！瓶子（古里・薬剤師） 

 

浴衣 ～ 高校生の娘が「お祭りの時に浴衣着ようかなぁ～」。タンスにしまってある浴衣を見

せ、「この色がいい！」と青い浴衣。着崩れないように腰紐でギュッと締め、ヴッ...と言う娘。若い

頃私もそうだったと思いながら何とか着付け終了。とっても嬉しそうでした。酒井（中央・薬剤師） 

 

ビカクシダを育てたい ～ 近年愛好家が増えている｢ビカクシダ｣別名を｢コウモリラン｣、鹿の

角のような特徴的な葉が伸びるシダ植物。流木に板付されているビカクシダが素敵なのです。

育てている方がいたら色々と教えていただきたいです！   宮下（古里・管理栄養士／登販） 

 

夏フェス ～ ROCK IN JAPAN FESTIVAL 2023！ステージの大きさとバンドメンバーとの距離

の近さに驚き、大好きな曲を沢山聴くことができとても感動。周りと一緒になって盛り上がるのも

楽しかったです。屋外での開放感のあるライブいいな。    箱山（東御・管理栄養士／登販） 

 

お花に囲まれて ～ 友人と夢ハーベスト農場という所に行ってきました。ラベンダーがちょうど

見頃で、30本摘み取ってきました。ドライフラワーにしようと思い逆さまにして乾燥させているの

ですが、今のところ色も綺麗に残っているので完成するのが楽しみ。近藤（丸子・管理栄養士） 
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