
 

薬剤師、スタッフの最近の話題をまとめてお届け！ 

 

来シーズンにリベンジ ～ 春休みに息子がスキーをやりたいと言い出し、娘の希望の水族館と

合わせてプランを立て出発。1日目は水族館へ。2日目に賭けたものの雨で初スキーは断念。

雪上で少し遊んでもらい納得してもらいました。来シーズンこそリベンジ！  佃（東御・薬局長） 

  

一番くじ ～ コンビニ併設の丸子店では最近、一番くじ目当ての来店客が急増中。ハズレなし

のキャラクターくじは外国人観光客にも紹介できる日本文化だと思います。我が家はピンクのう

さぎで盛り上がりましたが、私はオランダ発の白いうさぎの方が好きです。柳沢（丸子・薬局長） 

  

ドキドキの1年生 ～ 娘が小学1年生になります。保育園入園時も心配しましたがすぐに慣れ毎

日楽しく過ごしてくれた娘。今度は一人で歩いて通学できるかな、友達できるかなと、成長を喜

びながらも親の私がドキドキしています。大切に見守っていきたいです。 篠原（古里・薬剤師） 

  

ご褒美チョコレート ～ 毎年バレンタインの時期にチョコの祭典へ。今年はながの東急百貨店

でアールグレイの生チョコを発見し、試食でその風味の豊かさに惚れ込んで即決。1日頑張った

ご褒美として毎日1粒ずつ大切に味わっています。              滝澤（古里・薬剤師） 

  

バレーボール ～ 夫が入手したチケットで地元チーム「信州ブリリアントアリーズ」を初観戦。V

リーグ開幕20連勝中の強豪を生で見て、迫力あるスパイクの音や粘り強いレシーブ、会場の熱

気に圧倒されました。試合は3-0で勝利。これからも応援を続けます！  酒井（中央・薬剤師） 

  

歯が抜けた！ ～ グラグラしていた息子の乳歯がなかなか抜けずヤキモキする日々。ところ

が体育の授業中に友達とぶつかった拍子に抜けたと嬉しそうに報告が。ひやっとしましたが、前

歯のないニコニコ笑顔がとても可愛く微笑ましい出来事でした。      中俣（豊里・薬剤師） 

  

ドンジャラにはまっています ～ 誕生日に夫からプレゼントされたドンジャラで家族が白熱中！

ルールは簡単なのに、あと1枚の焦りや相手のリーチへの緊張感、そろった時の爽快感がたまり

ません。しばらくブームは続きそうです！               小岩井（管理栄養士／登販） 

  

編み物 ～ 流行に乗りかぎ針編みを再開。フード付きマフラーに挑戦しましたが、毛糸の太さ

を間違え長さが足りないオリジナル作品が完成。家から車までの短い距離しか恥ずかしくて被

れません。失敗は成功のもと！次こそ上手く作ります。     佐藤（丸子・管理栄養士／登販） 

  

韓ドラ ～ コロナ禍をきっかけに韓ドラにハマり、作り込まれた設定や映像・俳優の表現力に圧

倒されました。特にゾンビ系が好きで、ハラハラした緊張感の中に深い人間ドラマがあって面白

いです。職場の韓ドラ先輩に教わりながら楽しんでいます。        土屋（栄養士／登販） 

  

憧れの樹氷 ～ 志賀高原のスノーモンスターツアーに参加しましたが、暖かさで樹氷は溶け、

夜景も厚い雲に阻まれほぼ何も見えずという結果に。それでも冬季封鎖の国道を雪上車で登る

体験やガイドさんとの会話が楽しく、良いツアーになりました。    箱山（管理栄養士／登販） 

～コウズケヤ薬局ウェブサイトの各店ブログでも薬剤師、スタッフの声を発信しています～ 

中央（上田市中央2-20-12） TEL.0268-27-1211 9:00～19:00（土～18時）休日／日曜・祝日 

豊里（上田市蒼久保555-1） TEL.0268-36-4155 9:00～19:00（土～18時）休日／日曜・祝日 

古里（やおふく古里店テナント） TEL.0268-28-7711 9:00～19:00（土・日・祝～18時）休日／年末年始・GW 

東御（やおふく東御店テナント） TEL.0268-64-7700 9:00～19:00（土・日・祝～18時）休日／年末年始・GW 

丸子（ファミマ上田長瀬店併設） TEL.0268-71-6630 9:00～19:00（土～18時）休日／日曜・祝日 


